Bioponis - Aneth Officinale - 5 pcs

BIO30101G

5 blocs de germination créer par nos soins. Graines issues de culture biologique. 'Prét a planter'.

Familles BPGO1
Poids (kqg) 0
Longueur (cm) 14
Largeur (cm) 24
Hauteur (cm) 6
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L’aneth officinale s’utilise le plus souvent dans les plats a base de poissons
mais aussi dans les marinades ou les salades.

En infusion, elle aide a la digestion et réduit les ballonnements.

L’aneth possede des vertus apaisantes et pourrait favoriser la montée de lait
pendant I’allaitement.

Apres la taille de votre potager, vous pouvez congeler ce que vous n’avez pas
utilisé soit en mettant les feuilles dans un sac de congélation sans air placé au
congélateur, soit en ciselant les feuilles dans des bacs a glacons, complétés
avec de I’eau ou de I’huile et placés au congélateur.

Avant toute consommation de plantes aromatiques ou médicinales, Il est
recommandé aux personnes sous traitement, aux enfants ainsi qu’aux femmes
enceintes ou allaitantes de prendre un avis médical.

Conserver dans un endroit frais et sec. A utiliser dans les 12 mois apres
I’achat.

Les délais de germination, de récolte sont donnés uniquement a titre indicatif et peuvent varier, entre

autres, en fonction des paramétres de température et d'humidité, de I'arrosage et de ['utilisation de la
solution nutritive.
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