
  

Bioponis - Menthe Verte - 5 pcs
BIO30119G
     5 blocs de germination créer par nos soins. Graines issues de culture biologique. 'Prêt à planter'.

  Familles BPG01

Poids (kg) 0

Longueur (cm) 14

Largeur (cm) 24

Hauteur (cm) 6
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La menthe verte peut facilement s’utiliser dans votre cuisine quotidienne, aussi bien avec de la viande, du
poisson, des salades et de nombreux desserts.

Les plus motivés pourront tenter l’aventure de réaliser une limonade maison ou des mojitos.

En infusion, elle favorise la digestion et la concentration. Elle pourra aussi parfumer votre armoire et
éloignera les mites.

Après la taille de votre potager, nous vous conseillons de la garder au réfrigérateur dans un tissus propre
pour conserver toute sa saveur. Il est possible de déchirer les feuilles dans des bacs à glaçons, complétés
avec de l’eau et placés au congélateur.

Avant toute consommation de plantes aromatiques ou médicinales, Il est recommandé aux personnes
sous traitement, aux enfants ainsi qu’aux femmes enceintes ou allaitantes de prendre un avis médical.

Conserver dans un endroit frais et sec. A utiliser dans les 12 mois après l’achat.

Les délais de germination, de récolte sont donnés uniquement à titre indicatif et peuvent varier, entre
autres, en fonction des paramètres de température et d'humidité, de l'arrosage et de l'utilisation de la
solution nutritive.
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