
  

Bioponis - Capucine Major Naine - 5 pcs
BIO30110G
     5 blocs de germination créer par nos soins. Graines issues de culture biologique. 'Prêt à planter'.

  Familles BPG01

Poids (kg) 0

Longueur (cm) 14

Largeur (cm) 24

Hauteur (cm) 6
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On peut consommer aussi bien les feuilles, les fleurs et les graines de la capucine.

Les feuilles de capucine légèrement épicées peuvent être utilisées dans les sauces ou dans les salades,
mélangée à de laitue par exemple.

Les fleurs de capucine à peine cueillies donneront un avantage décoratif à vos plats et elles pourront
également être préparées en beignets.

La capucine a beaucoup de talent caché. En infusion externe elle permet de soulager les irritations de la
peau, du cuir chevelu, l’eczéma… En infusion classique elle aide à soigner les infections légères, la
constipation et fortifie l’organisme ; elle aiderait même à réguler certains troubles menstruels.

Avant toute consommation de plantes aromatiques ou médicinales, Il est recommandé aux personnes
sous traitement, aux enfants ainsi qu’aux femmes enceintes ou allaitantes de prendre un avis médical.

Conserver dans un endroit frais et sec. A utiliser dans les 12 mois après l’achat.

Les délais de germination, de récolte sont donnés uniquement à titre indicatif et peuvent varier, entre
autres, en fonction des paramètres de température et d'humidité, de l'arrosage et de l'utilisation de la
solution nutritive.
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